i
== DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

Guww Essenplan fiir die Woche vom:
06.04.2026 bis: 10.04.2026

KW Essen | Essen Il
15 7,00 € 6,50 €
VST Feiertag
06.04.2026
Putenschnitzel QuarkstrUdEI 51,512,54,56,58,61
Dienstag Blumenkohlsof3e 5,12,51,51a58 Vanillesof3e 1258
07.04.2026 Kartoffeln Apfelkompott 2
keal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) BE kcal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) BE
396 | 13,7 | 5,8 | 186 | 469 | 5,4 | 6,5 | 4 1098 | 57,9 | 242 | 195 | 1255 | 60,0 | 2,3 | 10
Kasesof3e mit Kochschinken 2912150451 51a5855 Hahnchengyros
Mittwoch Nudeln suste Tzaziki, Tomatenreis o
08.04.2026 Weif3krautsalat -
keal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) keal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Salz (g) BE
479 | 17,3 | 6,9 | 18,0 | 61,7 | 34 | 8,8 | 589 280 | 74 | 342 | 48,2 74 | 4
Rinderbraten - Minestrone sistass
Donnerstag Sof3e, Rotkohl 05555 mit Muschelnudeln
09.04.2026 Kartoffeln
keal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) kcal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Salz (g) BE
478 | 157 | 7,6 | 262 | 545 | 6,1 | 13,5 204 3,5 | 0,3 | 134 | 53,1 104 | 4
Bolognaisesofde 730 Gelbe Erbsensuppe ia1a5850
Freitag mit Rindfleisch mit Gefliigelwurst
10.04.2026 Nudeln S5t
keal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) BE keal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) BE
464 | 10,6 | 1,4 | 18,0 | 70,3 | 12,1 | 15,9 | 6 225 | 5,9 1,8 11,7 | 28,0 | 4,2 | 9,1 2

Bestellungen bitte per
Tel.: 03963 2579192
E- Mail: zentralkueche@gww-pasewalk.de

Anderungen bleiben uns vorbehalten

Bauewnhof am



