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UNSER SPITZENVERBAND
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e 04.05.2026 bis: 08.05.2026
KW
19 Essen | 7,00 € Essen Il 6,50 €
Seelachsfilet "Fredericia” 1/51/51a/53/58/61/64 Vietnamesische Reisnudelsuppe o4
Montag Dillsof3e 3/9/51/51a/53/58/59 mit Hahnchenfleisch
04.05.2026 Kartoffeln
kcal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) BE kcal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) BE
668 | 247 8.2 | 264 810 | 6.4 139 | 6.8 438 | 121 | 6.3 134 620 | 152 | 71 | 5,2
Paniertes Schweinekotelett 51/51a/54/59,/61/6 Vegetarischer 5/58/59/64
Dienstag Mischgemiise 9/12/51/51a/58 Kohleintopf
05.05.2026 Salzkartoffeln
keal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) BE kcal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) BE
696 | 235 7.2 399 | 794 | 94 | 8,9 | 6,6 4 | 5,2 | 3,7 | 4,5 | 217 | 7.3 | 101 | 18
Wurstgulasch 1/2/14/51/513/58/59'/61° Panierter Tintenfisch 2/51/512/60
Mittwoch Nudeln 51/51a Remoulade 4/1/9/54/58/61
06.05.2026 Baguette 2/9'/12/51/51a/58'/62'
keal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) BE keal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) BE
610 | 249 | 9,5 20,9 737 | 141 | 122 | 6,1 1494 | 412 22,5 435 1023 | 122 | 132 | 8,5
Gefliigelleber mit Zwiebeln 9/58 Gemischter Salat 2/9/54/58/61
Donnerstag Kartoffelpiiree Schafskase
07.05.2026 Dressing
keal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) BE kcal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) BE
495 | 178 | 7.4 33,5 50,3 113 | 114 | 4 481 | 373 13,9 174 | 176 | 133 | 110 | 1
Pizzasuppe mit Rinderhackfleisch 9/51/513/58/59 Gemiisepfanne 9/58/64
Freitag Kasebrotchen mit StiBkartoffelwiirfel
08.05.2026 Sour Cream
keal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) BE keal Fett ges.Fs (g) Ew (g) Kh (g) Zucker (g) Salz (g) BE
8062 | 229 10,2 30,7 69,3 52 | 71| 5.8 197 | 74 | 32 59 249 | 89 | 92 | 2,1

Bestellungen bitte per Anderungen bleiben uns vorbehalten
Tel.: 03963 2579192

E- Mail: zentralkueche@gww-pasewalk.de
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